
. Radtour nach Hajen am 08.10.2013 
 

Das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/Tündern radelte mit 24 
Personen und einem Ferienkind bei trockenem Herbstwetter von Tündern - über 
Hastenbeck-Vorwerk/Hagenohsen - Latferde-Börry - Frenke - Daspe zur 
Mittagseinkehr ins "Gasthaus zum Ruhberg" nach Hajen. Die Wirtsleute Familie 
Nagel haben uns wieder mit einem deftigen Essen bestens versorgt. Wieder gestärkt 
fuhren wir über Gorhnde auf eine Feldfruchtwaage, dort brachte die Fahrradgruppe 
2440 kg auf die Waage. Mit viel Spaß fuhren wir über Kirchohsen zurück nach 
Tündern und beendeten die 37 Km lange Fahrradtour.  

 Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer 

•  

•  

•  
•  

Abschluss Fahrradtour am 22.10.2013 

Am 22.10.2013 fand unsere jährliche Fahrradabschlusstour (43 Km) nach 
Bodenwerder statt. Mit 25 Personen radelte das "aktivteam-weserbergland-
touristik/touren" über Hagenohsen-Latferde-Frenke zur Brötchenpause beim Becker 
Bente nach Hajen. Nach der Pause wurde die Tour über Daspe - Bodenwerder zur 
Mittagseinkehr ins Landgasthaus Hofmeister nach Hehlen fortgesetzt. Wie in den 
acht Jahren zuvor, hat uns die Familie Hoffmeister mit einem guten Essen bestens 
bewirtet. Wir bedanken uns bei Herrn Hoffmeister der spontan ein defektes Fahrrad 
mit seinem PKW zur Werkstatt nach Emmern transportiert hat. Im Anschluss traten 
wir die Rückroute über Grohnde, Kirchohsen und Hagenohsen nach Tündern an.  

Mit dem " aktivteam-weserbergland-touristik/touren" haben alle die Freude am 
Wandern und Fahrradfahren haben, eine schöne und aktive Saison 2013 erlebt. Vom 
"aktivteam" bedankte sich Ernst Jürgen Lohmeyer bei allen Teilnehmern (innen) für 
die große Beteiligung und stellte für 2014 wieder ein neues Freizeitsportangebot in 
Aussicht.  
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Zur ersten Veranstaltung, der Braunkohlwanderung rund um Tündern zum 
"Fleischereimusem Dutschke" am Sa 11.01.2014, sind alle willkommen, die sich bis 
zum Sa 04.01.2014 bei Ernst Jürgen Lohmeyer angemeldet haben.  

Viele sportliche Grüße und eine gute Zeit wünschen   

Ernst Jürgen Lohmeyer  

www.awt-hameln-tuendern.de  

 

Wanderung Ithkamm 24.09.2013 

Das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/ Tündern  unternahm mit 
neun Wanderfreunden (innen) am 24.09.2013 vom Ith/Parkplatz/Lauenstein aus eine 
7,5 Km lange Rundwandertour auf dem Ith-kammweg. 
 
Dabei konnten wir vom Ith-Turm (Kammhöhe 435,8 m) aus ins westliche 
Weserbergland mit den Ithtal-Orten (z.B. Diedersen, Bessingen, Bisperode, 
Hausharderode) sehen. 
 
Bei trockenem Herbstwetter  hat die Wanderung allen viel Spaß gemacht. Im 
Anschluss der Wanderung wurden wir im "Thermalbad-Restaurant-
Salzhemmendorf" von Frau Renn und Ihren Servicekräften mit einem guten 
Mittagessen bestens bewirtet. Gut gestärkt traten wir die Rückfahrt an.  

  

Die nächste Fahrradtour findet am Dienstag, den 08.10.2013 durch die Gemeinde 
Emmerthal statt, dazu sind alle willkommen!  

 Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer 

Wandertour nach Voremberg am 27.08.2013 

Das "aktivteam-weserbergland-touren/touristik" Hameln/Tündern veranstaltete bei 
schönem Wanderwetter am 27.08.2013 eine leichte Rundwandertour durch die 
Tündernsche-Feldmark nach Voremberg. Nach einer Pause auf halber Wegstrecke, 
wanderten wir weiter nach Voremberg. Zur Mittagzeit wurden wir in der "Pizza Da 
Piero" von den Wirtsleuten mit wohlschmeckenden Speisen bestens versorgt 

Route: 12 Km 
Teilnehmer: 8 Frauen und 5 Männer 
 
Am 10.09.2013, findet unsere Fahrradtour durch den Ostkreis nach Hilligsfeld statt. 
Alle die Freude am Fahrradfahren haben, sind willkommen!  

Viele sportliche Grüße, E.J.Lohmeyer  



 

•  

•  
•  

• Fahrradtour nach Gruppenhagen 13.08.2013 

Das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/Tündern traf sich an der neu 
gestalteten "Weserradweg-Schutzhütte-Tündern" und fuhren bei wechselhaftem Wetter über 
Emmerthal - Ohr - Kl. Berkel entlang der Humme auf dem Radweg der ehemaligen 
Bahnstrecke Hameln - Lage - Königsförde nach Gruppenhagen. Zur Mittagseinkehr wurden 
wir im "Gasthaus Lönskrug" von den Wirtsleuten mit einem guten und deftigen Essen 
bestens versorgt. Wieder gestärkt fuhren wir entlang der Golfanlage vom Schloss 
Schwöbber über Gr. Berkel - Hameln - zurück nach Tündern.  

 Personenzahl:22  

Route: 43 Km  

Viele Grüße! 

Ernst Jürgen Lohmeyer 

 

•  

•  
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•  
•  

Rundwandertour Diedersen am 23.07.2013 

Das "aktivteam-weserbergland-tourist/touren" Hameln/Tündern unternahm am 23.07.2013 
gemeinsam mit der Wandergruppe vom SC Diedersen zum ersten Mal eine 
Rundwandertour. Die Wandergruppe geführt von Kurt Gerlach vom SC Diedersen, startete 
vom Sportplatz Diedersen aus und trafen sich mit den "Kochkurs- Kindern" vom Kindergarten 
Diedersen zu einem freundlichen Gruppenfoto mit "Jung und Alt" vor dem Feuerwehrhaus. 
Danach wanderte die Gruppe zum Schecken, am Waldrand entlang ging es zur zweiten 
Pause an einem Waldteich, zur Erfrischung wurden uns dort kühle Getränke gereicht. Der 
Wanderweg führte uns weiter rund um Diedersen zum Grillplatz unter der "Turnfest-Eiche" 
am Sportplatz. Mit Getränken, Salaten, und Speisen vom Grill haben uns die Wanderfreunde 
Reiner Eifler, Helmut Barein und Horst Wallat bestens versorgt. Gemeinsam erlebten wir bei 
herrlichem Sommerwetter einen geselligen und schönen Wandertag. Als Betreuer der 
Wandergruppe "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/Tündern bedankte ich 
mich bei den Ausrichtern des SC Diedersen für den gelungenen Wandertag und freue mich 
auf weitere gemeinsame Wanderungen.  

 Zur nächsten Fahrradtour am 13.08.2013 nach Gruppenhagen sind alle die Freude am 
Fahrradfahren haben willkommen.  

 Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer 
 

•  

•  
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Fahrradtour nach Großenwieden am 09.07.2013 

Bei schönem Fahrradwetter hat am 09.07.2013 das "aktivteam-weserbergland-
touristik/touren" die Traditions-Fahrradtour nach Gr0ßenwieden mit vier Frauen, 
einem Ferienkind und 13 Männern auf dem Weserradweg unternommen. Bei der 
üblichen Mittagseinkehr im Gasthaus Beißner Großenwieden haben uns 
die Wirtsleute wieder bestens versorgt. 
Gut gestärkt ist die Fahrradgruppe mit der Weserfähre nach Rumbeck übergesetzt.  

Auf der anderen Weserseite erfolgte die Rückfahrt über Fuhlen - Lachem - 
Haverbeck - Helpensen - Hameln nach Tündern 

Route: 51 Km 
Teilnehmer: 18 Personen  

Viele sportliche Grüße! 

 
E. J. Lohmeyer 
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11.06. 2013 Fahrradtour Sünteltal 

Mit 8 Fahrradfahrerinnen und 13 Fahrradfahrern radelte 
das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/Tündern bei trockenem Wetter über 
Hameln-Fischbeck-Höfingen-Bensen-Haddessen-Pötzen zur Mittagseinkehr ins 
"Landgasthaus Hesse" nach Wellihausen. Wir wurden von den Wirtsleuten mit einem 
deftigen Essen und kühlen Getränken besten bedient. Wieder gestärkt fuhren wir durch das 
schöne Sünteltal über Unsen-Hilligsfeld und Rohrsen-Hameln zurück nach Tündern. 
 
Die aktiven Teilnehmer (innen) haben mit viel Spaß eine 43 Km lange Fahrradtour erlebt. Zur 
nächsten Rundwandertour K3 von Hagenohsen aus zum Hellberg und Bückeberg sind alle 
die Freude am Wandern haben willkommen.  

Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer 

•  

•  
•  

Radtour Ithtal am 28.05.2013 

Das"aktivteam-weserbergland-touristik/touren" radelte am 28.05.2013 mit 5 Frauen und 12 
Männer über Afferde-Behrensen zur Schwefelquelle (Stinkenborn) nach Bessingen. Dort 
haben wir uns bei einer längeren Pause mit Schwefelwasser erfrischt. Danach fuhren wir 
weiter durch das schöne Ithtal über Bisperode - Diedersen zur Mittagseinkehr ins Gasthaus " 
Sporkrug Afferde", wo wir vom Gastwirt Ulf Becker freundlich begrüßt wurden. Nach einem 
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guten und deftigen Mittagessen traten wir gestärkt die Rückfahrt nach Tündern an. Alle 
Teilnehmer haben bei schönem Wetter mit Vergnügen eine 39 Km lange Fahrradtour erlebt. 

Die nächste Fahrradtour durch das Sünteltal nach Wellihausen findet am 11.06.2013 
statt, dazu sind alle willkommen. 

Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer  

 

•  

•  
•  

Sternwanderung/Osterwald am 11.05.2013 

Am 23.03.2013 beteiligte sich das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/ 
Tündern mit einer Abordnung an einem Wanderwarte - Lehrgang des Turnkreis Hameln-
Pyrmont anlässlich der Sternwanderung bei den Sportfreunden Osterwald. 
 
Zur diesjährigen 33. Sternwanderung des "Turnkreises Hameln-Pyrmont" die am 
11.05.2013 von den Sportfreunden Osterwald ausgerichtet wurde, nahm das "aktivteam-
weserberglnd-touristik/touren"  mit fünf Wanderinnen und zwei Wanderer an einer 
Rundwandertour durch den schönen Osterwald teil.  
 
Nach der Rückkehr konnten wir uns am Festplatz/Dorfgemeinschaftshaus mit Kaffee, 
Kuchen, Getränken und einer deftigen Grillverkostung stärken. 
 
Der Wandertag wurde mit Tanzaufführungen der Sportfreunde Osterwald und mit Musik der 
Osterwalder-Blaskapelle beendet. 
 
Wir erlebten einen schönen Wandertag und freuen uns auf die nächste Sternwanderung. 
 
Viele Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer  
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Wanderung Grießem am 23.04.2013 

Das "aktivteam-weserbergland-touristik/touren" Hameln/Tündern unternahm am 
23.04.2013 mit neun Frauen und fünf Männern vom Parkplatz Gasthaus Borchers in 
Grießem aus, eine 8 Km lange Rundwanderung am Grießemner - Berg. Bei trockenem 
Frühlingswetter hat die Wanderung allen viel Spaß gemacht. Im Anschluss wurden wir im 
Gasthaus Borchers von Frau und Herrn Borchers wieder besten bewirtet. Gut gestärkt und 
mit Freude haben wir die Rückfahrt angetreten. 
 
Viele sportliche Grüße!  

Ernst Jürgen Lohmeyer 

 
 

Radtour nach Fuhlen 09.04.2014 

Zum Auftakt der Fahrradsaison radelte das "aktivteam-weserbergland-touren" am 
09.04.2013 auf dem Weserradweg über Fischbeck - Weibeck - Krückeberg und 
Großenwieden ins "Wirtshaus Bücher" nach Fuhlen. 
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Wir wurden von Frau und Herrn Bücher zur Mittagszeit bestens bewirtet. 
 
Gut gelaunt und gestärkt traten die Radler die Rückfahrt über Hemeringen-Haverbeck-
Hameln nach Tündern an. 
 
Route: 51 km     Teilnehmer: 13 Personen 
 
Am Dienstag, den 23.04.2013 sind alle die Freude am Wandern haben, zur Rundwandertour 
auf dem "Grießemner-Berg" willkommen. 

Viele Grüße! 
Ernst Jürgen Lohmeyer  

  

•  
•  

•  
•  

Wanderung Basberg, Schweineberg am 23.03.2013 

Das "aktivteam - weserbergland – touristik/touren" veranstaltete am 
23.03.2013 die erste Wandertour rund um das vom Bas - und Schweineberg 
umrahmte Gröningerfeld im Hameln-Stadtwald. Auf teilweisen Schnee und Eis 
bedeckten Wegen haben vier Wanderrinnen und vier Wanderer bei klarem 
Winterwetter zur Mittagseinkehr das Gasthaus Schliekers-Brunnen erreicht. Gut 
gestärkt und gut gelaunt haben wir die erste Wandertour erlebt.  

Zur ersten Fahrradtour am 09.04.2013 nach Fuhlen, mit Einkehr ins Wirtshaus 
Bücher, sind alle Fahrradfreunde (innen) willkommen!  

Viele Grüße!  

E. J. Lohmeyer 
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Braunkohlessen 2013 am 05.01.2013 

Zur ersten Veranstaltung am 05.01.2013 trafen sich 32 Personen zum Braunkohlessen im 
Gasthaus Tündernsche-Warte. Wir wurden von der Familie Seeger und Mitarbeiterin mit 
einem hervorragenden Braunkohlessen bewirtet. dafür einen herzlichen Dank vom 
"aktivteam-weserbergland-touren/touren" Hameln/Tündern. Mit lustigen Beiträgen einiger 
Gäste erlebten wir einen schönen und geselligen Tag. 
  
Der Wanderplan 2013 steht unter dem Motto "Gesundheit - und Freizeitsport" dazu sind alle 
willkommen, die Freude am Wandern und Fahrradfahren im schönen Weserbergland haben.  
 
Der Veranstaltungsplan 2013 ist unter: 

 
www.awt-hameln-tuendern.de  erhältlich. 
 
Viele sportliche Grüße! 
E.J. Lohmeyer 

 

•  

•  
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